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El problema del abuso sexual 
infantil en Oregon
El abuso sexual infantil es un problema común 
en todas las comunidades de Oregon. Entre los 
estudiantes de preparatoria que participaron 
en el Estudio de Prevalencia del Abuso Infantil 
en Oregon, el 29 % experimentó al menos 
un tipo de abuso sexual infantil y el 14 % 
experimentó tres o más tipos. De hecho, entre 
los más de 10,000 participantes de Protect 
Our Children que representan a residentes 
de Oregon de casi todos los rincones de 
nuestro estado, el 33 % se identificó como 
sobrevivientes de abuso sexual infantil.

Por lo tanto, hoy por hoy, muchos niños y 
adultos sobrevivientes de Oregon enfrentan 
el trauma y sus secuelas en silencio. Protect 
Our Children trabaja para transformar esta 
norma cultural al hablar directamente sobre 
el trauma sexual y proporcionar estrategias 
esperanzadoras y prácticas de protección 
y cambio social. Los sitios de Protect Our 
Children utilizaron como capacitación el plan 
de estudios basado en la evidencia y enfocado 
en los adultos, disponible en inglés y en 
español, del programa "Stewards of Children" 
de Darkness to Light.

A principios de 2015, The Ford Family 
Foundation invirtió en el movimiento para 
acabar con el abuso sexual infantil a través de 
Protect Our Children. Protect Our Children es 
un programa comunitario de capacitación cuyo 
objetivo es incrementar los conocimientos sobre 
el abuso sexual infantil y promover las actitudes 
a favor de la prevención y los comportamientos 
de prevención. Un coordinador estatal que 
supervisa la implementación del programa, 
17 sitios asociados y una comunidad de 
aprendizaje coordinado han apoyado este 
esfuerzo en las zonas rurales de Oregon y el 
Condado de Siskiyou, California. Un enfoque de 
evaluación del desarrollo permitió que el equipo 
conociera y se adaptara a las necesidades 
que el colectivo de socios estatales identificó. 
Protect Our Children se encuentra ahora en 
un punto crucial de su evolución mientras se 
convierte en un programa independiente.

Este informe detalla el impacto general de los 
primeros siete años de Protect Our Children 
como un programa de The Ford Family 
Foundation. Además de medir el impacto a 
nivel individual, esta evaluación documenta los 
cambios a nivel de sistemas en el movimiento de 
las zonas rurales de Oregon y del Condado de 
Siskiyou para acabar con el abuso sexual infantil.



Protect Our Children: Movilización de las comunidades de Oregon para prevenir el abuso sexual infantil:  
Resumen del informe sobre el impacto de 7 años

Resultados 
clave

Estos resultados clave incluyen información proveniente de más de 
10,000 encuestas previas y posteriores, encuestas de seguimiento con 
425 participantes seleccionados comparados con 457 residentes de 
Oregon seleccionados al azar, grupos de enfoque y grupos de enfoque 
y encuestas con representantes de los sitios asociados. Los datos van 
de septiembre de 2015 a junio de 2022. 

Mayor conocimiento y consciencia
	y Los participantes mostraron un mayor 

conocimiento y consciencia del abuso  
sexual infantil y cómo pueden prevenirlo, 
incluso hasta 18 meses después de su 
capacitación inicial. 

Cambios en las actitudes y  
las creencias
	y Los participantes de Protect Our Children no solo 

están más conscientes del abuso sexual infantil, 
también sienten más esperanza con respecto a la 
posibilidad de que puede prevenirse. 

	y Los cambios en las actitudes fueron 
persistentes, con una duración de al menos 18 
meses después de la capacitación. 

	y Los participantes creen que su comunidad 
tiene un plan establecido para prevenir el 
abuso sexual infantil.

	y Los participantes de Protect Our Children 
reportaron una mayor confianza en la toma  
de medidas.

	y Tanto los participantes de Protect Our Children 
como los residentes de Oregon seleccionados 
al azar creen que una persona tiene la 
responsabilidad de contribuir a las soluciones.

Esperanza 
con respecto a que el abuso sexual 
infantil puede reducirse: tuvo un 
incremento de más del doble.

Creencia 
de que el abuso infantil puede 
prevenirse: se triplicó.

Saber qué hacer 
para prevenir el abuso sexual infantil: 
incrementó más de cinco veces.

Al menos 66,000 
medidas nuevas de prevención del 
abuso sexual infantil se tomaron en  
12 meses.

Es un tema difícil, un tema oscuro. 
Pero ha alcanzado un nuevo nivel de 
comprensión. Muchas personas desean 
involucrarse... averiguar qué pueden 
hacer para proteger a los niños.

FACILITADOR DE PROTECT OUR CHILDREN
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Los participantes toman medidas
	y Los participantes fueron mucho más 

propensos a buscar signos de abuso 
sexual infantil y muchos comportamientos 
adicionales de protección, y estos cambios 
persistieron durante al menos 18 meses 
después de la capacitación.

	y Los participantes de Protect Our Children 
toman mucho más medidas de prevención que 
los residentes de Oregon seleccionados al azar. 

	y Los participantes de las entrevistas 
cualitativas alientan en su gran mayoría a los 
padres y miembros de la comunidad a abrir 
canales de conversación con los niños sobre 
el abuso sexual y su prevención.

Cambio en las organizaciones y  
la comunidad
	y Protect Our Children fomenta la 

reputación, las redes y las oportunidades 
organizacionales.

	y Protect Our Children está influyendo en las 
normas comunitarias antiguas, incluida la 
"cultura del silencio".

	y El desarrollo comunitario entre los sitios 
asociados generó una red estatal más sólida 
de defensores y también coloca a Protect 
Our Children en una posición que permite su 
crecimiento y sostenibilidad a largo plazo.

Protect Our Children está fomentando 
un cambio en las normas comunitarias, 
incluyendo iniciar conversaciones  
nuevas que contrarresten la antigua  
cultura del silencio.

Cada día, me inspiran y 
animan el compromiso, 
la compasión y la 
determinación de los socios 
de Protect Our Children. 
Son implacables.

MARY RATLIFF
Directora de Proyecto
Protect Our Children 

El tema de la prevención del abuso sexual infantil es mucho más grande que 
The Ford Family Foundation o una comunidad individual; este es un movimiento  
estatal para abogar por los niños más vulnerables. 

KEAVY COOK, Directora, Niños, Jóvenes y Familias, The Ford Family Foundation



El futuro del movimiento de 
prevención del abuso sexual  
infantil en Oregon
El estado de la prevención del abuso sexual infantil 
en Oregon ha evolucionado significativamente 
desde 2014 como consecuencia directa del 
liderazgo de The Ford Family Foundation, el 
sistema de prevención de Protect Our Children 
y la implementación distribuida en los sitios. Este 
trabajo ha generado un nuevo nivel de entusiasmo y 
optimismo en la prevención del abuso infantil en todo 
Oregon, un largo grupo de miembros comunitarios 
con toda la disposición para apoyar su crecimiento, 
nuevos niveles de infraestructura que permiten la 
expansión y evidencia de que la prevención del 
abuso infantil es eficaz. Se ha capacitado a casi 
40,000 residentes de Oregon en Stewards of 
Children a través de Protect Our Children.

En diciembre de 2021, Protect Our Children 
empezó a retomar fuerza cuando el programa 
hizo la transición de The Ford Family Foundation a 
Tides Center, una organización que funciona como 
patrocinador fiscal para una variedad de proyectos 
para el bien social. Informada por la escucha 
profunda con los sitios asociados y en respuesta 
a sus aspiraciones y necesidades, esta transición 
llegó en un punto crucial en el desarrollo del 
programa. Protect Our Children, como un proyecto 
independiente, continúa bajo la dirección del mismo 
líder de confianza de Oregon y está formando un 
consejo asesor y una estructura de gobernanza que 
permitirá que el movimiento y los sitios asociados 
prosperen a lo largo del estado. Con el amplio 
apoyo de defensores comprometidos a lo largo de 
Oregon, Protect Our Children está en posición de 
expandir su impacto en los próximos años. Mientras 
reflexiona sobre los poderosos resultados en este 
informe de evaluación, considere cómo usted y su 
organización pueden unirse al movimiento para 
prevenir el abuso sexual infantil en Oregon.

El ecosistema estatal de socios 
que existe ahora gracias a Protect 
Our Children es una herramienta 
poderosa para la defensoría y la 
protección de los residentes más 
vulnerables de nuestro estado.
ANNE KUBISCH
Presidenta, The Ford Family Foundation

La red de aprendizaje mutuo de Protect Our 
Children, con el apoyo de infraestructura 
intencional, ha sido muy importante para el 
desarrollo, el crecimiento y la probabilidad 
de que el movimiento sea sostenible a 
largo plazo. 

Las organizaciones participantes de 
Protect Our Children han incrementado su 
perfil en sus comunidades y, en muchas, 
la variedad de servicios de prevención 
proporcionados y la identidad de la 
organización.

Puede ver una lista completa  
de sitios de Protect Our  

Children, recursos y mucho más en 
www.ProtectOurChildren.org

http://www.protectourchildren.org

